Jagoten @

FAMILIAKO HARTU-EMONAK ETA ERRU-SENTIMENTUA
LAS RELACIONES FAMILIARES Y EL SENTIMIENTO DE CULPA

Profesionalak ez diran jagoleei eta mendekotasun-egoeran dagozan
pertsonen senideei zuzendutako hitzaldia.

Helburuak:

- Erru-sentimentuak identifiketea.

- Zergaitik agertzen diran eta horreei zelan aurre egin.

- Familiako hartu-emonak kudeatzea jagole beharretan.

- Jagoleen aintzatespen soziala bultzatzea.

Charla dirigida a personas cuidadoras no profesionales y familiares de personas en situacion

de dependencia.

Obpjetivos:

- [dentificar los sentimientos de culpa.

- Por qué aparecen y como afrontarlos.

- Manejo de las relaciones familiares en el cuidado.

- Impulsar el reconocimiento social de las personas cuidadoras.
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