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MAIATZA MAYQ

domekea
domingo

AMAtxu SARIA - 2021 - XIX. EDIZINOA EDICION

Aurtengo AMAtxu Saria Gure Nagusientzat izango da eta, ospakizun moduan, bideo bat

prestatu eta zabalduko da, sare sozialetan eta komunikazinoko Whatsapp zerbitzuan.

La edicion anual de AMAtxu Saria serd para Nuestras Personas Mayores. A modo de
celebracion, se preparard un video que se difundird a través de las redes sociales y del
servicio de comunicacion de Whatsapp.

18:00
eguena
B jueves Olalde Aretoa

Hitzaldia Charla

BULLYINGari buruzko hitzaldia: ‘Gainditze istorioa’

Charla sobre bullying: ‘Una historia de superacion'’.

INAKI ZUBIZARRETA saskibaloiko jokalari ohia da. Iraganeko bizipen ezbardinek
gaur egun dan pertsona izatera ekarri dabe. Ezagutu bullyingari buruzko istorio bat.
18 urtetik gorakoentzat bakarrik. Aforo mugatua.

Gonbidapenak lortzeko, idatzi gizartekintza@mungia.eus helbidera.

INAKI ZUBIZARRETA es un ex jugador de baloncesto. Ciertos acontecimientos de su
pasado le llevaron a ser la persona que es hoy. Descubre una historia sobre el bullying.
Sé6lo para mayores de 18 afios. Aforo limitado.

Para obtener invitaciones, envia mensaje a la direccion: gizartekintza@mungia.eus.

barikua A

viernes

18:00 Liburutegia 5-10 urte bitartekoentzat
Derrigorrezkoa da izena emotea. Inscripcion obligatoria: 94 615 51 25
YOGIPUINAK

'I 2 eguaztena

miércoles

19:30 Liburutegia
Derrigorrezkoa da izena emotea Inscripcion obligatoria: 94 615 51 25
LE CLUB, Frantsesezko Irakurle Kluba

8 zapatua 200

sabado Dantza Baile

Olalde Aretoa

agenda 2021 3

10€

‘BURDINA’. ADRIANA BILBAO ETA BENAT ACHIARY

Emakume migratzaile andaluziar baten
istorioa da lan honetan erakusten jakuna,
Gallartako meatze-mendiarteetan kokatzen
dana. Tragedia baten barri izateak,
oroitzapenetan babesten behartu eta
tristura eta etsipen sakonera eroaten dau.
Obra poetiko eta hunkigarria da, orainaren
eta iraganaren artean dantzan dabilena,
orainaren eta oroitzapenaren artean,
hemengoaren eta hangoaren artean.

Barrenak harriaren kontra egiten dauen
zaratea, flamenkoa, euskal kulturea,
sorkuntzea eta inprobisazinoa, tradizinoa
eta modernotasunik indartsuena...
asagotik, batez bere Andaluziatik, Bizkaiko
meategietara lanean etorri ziran gizon eta
andra hareentzako omenaldia.

Se muestra la historia de una mujer
migrante andaluza en la cuenca
minera de Gallarta. El anuncio de una
tragedia la conduce a una vordgine de
tristeza y desesperacion, obligindola

a refugiarse en el recuerdo. Es una
obra poética y emotiva que oscila entre
el presente y el pasado, el ahora y el
recuerdo, el aqui'y el alli.

El ruido de la barrena contra la
piedra, el flamenco, la cultura vasca,
creacion e improvisacion, la tradicion
y la mas potente modernidad... para
un homenaje a aquellos hombres

y mujeres que llegaron desde lejos,
especialmente andaluces, a trabajar en

las minas de Bizkaia.
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] barikua @
viernes

19:30 Liburutegia 6-12 urte bitartekoentzat
Derrigorrezkoa da izena emotea Inscripcion obligatoria: 94 615 51 25
STORY TIME

R
18:00 Gaztegunea
AURORA (NUNCA CONTENTA) L
(12 urtetik gorakoentzat). (A partir de 12 afios).

Doako sarrera, gonbidapena aldez aurretik eskuratu beharko da.
Entrada gratuita, previamente se deberd adquirir una invitacion.
Gazte Informazio Bulegoa / gaztegunea@mungia.eus / 94 655 33 53

16:30 eta 19:00 Sarrerak agortuta.
]5 zapatua Olalde Aretoa @ Entradas agotadas

Antzerkia Teatro

sabado

PIRRITX, PORROTX ETA
MARIMOTOTS: -
‘Amaren intxaurrak’

domekea

(omprovenin de onimoles,
Eposcitn v verto de productos locoles,
actiidodes y porsibdidod

de odoptor peros de Munga

agenda 2021

] 9 eguaztena

miércoles

19:30 Liburutegia
Derrigorrezkoa da izena emotea Inscripcion obligatoria: 94 615 51 25
TALK POINT

20 iz B

19:30 Liburutegia
Derrigorrezkoa da izena emotea Inscripcion obligatoria: 94 615 51 25
“MINAN?”, Euskarazko Irakurle Kluba

2 barikua
viernes
19:30 Liburutegia

Derrigorrezkoa da izena emotea Inscripcion obligatoria: 94 615 51 25
“RU”, Gaztelaniazko Irakurle Kluba

19:00
29 ::ll));éga Olalde Aretoa
Diz-Diz Antzerki tailerra Taller de teatro

iMANOS ARRIBA, ESTO ES UNA BODA!

[ Fanos arribe, esko 66 wna bodh

Laguntzaile bereziak / Con la participacion especial:
Maribel Salas, Gemma Martinez y Sol Maguna

Nz



OSASUNAREN ALDE MUNGIA 2021 - XVI. EDIZINOA
MAIATZAK 9 - 31

- LARRAMENDI IKASTOLA + - OSASUN-TAILERRAK
IES MUNGIA BHI IKASTETXEETAKO IKASLEAKAZ,
IKASTETXEETAN: DBH T1eko IKASTETXEAN.
ikasleei sariak banatzeko VIII. Lehen laguntzako tailerrak,
Ekitaldia: ‘Ke bako gazteak. ikastetxeetako ikasleak, 5. LH.

martitzena ELESEPAYY Torrebillela
2 Hitzaldia Charla

martes

“Pandemiak osasun mentalean daukan eraginaren ikuspegia
genero-ikuspegitik. Psikofarmakoak eta beste aukera batzuk”
Marian Becerro. Medikua-Psikoterapeuta eta psikodramatista.

“Vision desde la perspectiva de género del impacto de la
pandemia en la salud mental. Alternativas al uso de psicofarmacos’
Marian Becerro. Médica - Psicoterapeuta y psicodramatista.

”

Doako sarrera. Izena aurretik emon behar da. Entrada gratuita, inscripcion previa.
Adikzioen Prebentziorako Zerbitzua / prebentzioa@mungia.eus / 94 404 77 07

2 barikua
viernes

5K
18:00 Torrebillela @
EL REGRESO DEBEN Y~

(12 urtetik gorakoentzat). (A partir de 12 afios).

Doako sarrera. Izena aurretik emon behar da.

Entrada gratuita, previamente se deberd adquirir una invitacion.
Gazte Informazio Bulegoa / gaztegunea@mungia.eus / 94 655 33 53

Whatsapp-Web
Tabakoaren kontsumoari buruzko ﬁ\
sentsibilizazino bideoa zabaltzea

Difusion de un video de sensibilizacion
sobre los danos que ocasiona el consumo de tabaco

18:00 Andra Mari gunea Kale antzerkia Teatro de calle
MONDA LIRONDA! Clown ikuskizuna Espectaculo

‘Jolastera! Osasunaren alde’. ‘A jugar! Por la salud’.

Doako sarrera. Izena aurretik emon behar da.

Entrada gratuita, previamente se deberd adquirir una invitacion.

Adikzinoen Prebentziorako Zerbitzua / prebentzioa@mungia.eus / 94 404 77 07

2021
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s I 19:00
OTRA RONDA 1500

GUARDIANES DE LA NOCHE

POLIAMOR PARA
PRINCIPIANTES

FOUR KIDS AND IT
(gaztelaniaz)

SARREREN SALMENTA /| VENTA DE ENTRADAS
Olalde aretoa (bakarik rinss dagoen anduet aldearaton. sacatuentrada.as = Tolem-makina

FROGELMLE DA ALDANETAN Busi LB Aosiasau Sulintan MLIN -~
PRCERMAC M SUSTTAA CAVERI. DO SR DR CTAMENTT DA CASTELERA u - UDALGA
PENDOAES LAS MO ERTIAS .




o MAIATZA MAYD

ZINEMA: bakarrik zinea dagoan orduetan

en horario de cine
olaldearetoa.sacatuentrada.es / Totem-makinea

Olaldeko leihatilan En la taquilla de Olalde:

Maiatzak 8 de mayo (17:00-19:00)
Maiatzak 15 de mayo (15:30-19:00)
Maiatzak 29 de mayo (17:00-19:00)

Orotarako kutxazainetan. Cajeros multiservicio.

www.kutxabank.es

BAIETZ IGARRI!

MAIATZAREN ERDITIK SAN PEDROETARA BITARTEAN

Herriko taberna eta
jatetxeetan

Bertoko esamoldeak
nahiko ondo
ezagutzen dozuzala
uste dozu? Eta esaera
zaharrak?

Zozketa:

garagarrilaren 2an.

“HEMEN EUSKERAZ” (2021)

Merkataritzan eta Ostalaritzan

» Zer da? Kalidade markea

» Zertarako? Bezeroari hau esateko:
“Lokal honek zerbitzua euskeraz
emoten deutsu”

» Zelan lortu? Emon lokalaren izena
Udaleko Euskera Sailean:
euskera@mungia.eus / 94 674 90 89

*2014an,
2016an, 2018an
eta 2021ean
Ziurtagiria
lortu ebenek
ez daukie
oraingoan izena
atzera emon
beharrik.

uskeraz” ziurtagiria daukien lokalen ganeko balorazinoa (2019koa) ikusi
gura badozu: https://labur.eus/hemen_euskeraz_txostena

. -}“"::F-'I#,G&
Y
Jagoten poie .

Marcomunetid de lerwicos Socues

PSIKOESTIMULAZINO TAILERRA
ETXETIK EGITEKO TAILERRA. Narriadura
kognitibo arina daukien pertsonei edota
narriadura kognitiboa prebenidu gura daben

60 urtetik gorako pertsonentzako tailerra da.

Komunikazinoa zuzenean izango da, bideo
dei bitartez. Martitzenero. 12:00-13:00.

Ibilaldi terapeutikoak mendekoentzat
eta jagoleentzat

Parke publikoetan ibilaldiak eta
talde-dinamikak egitea, parte-hartzaileen
arteko alkarrekintza sortzeko, eta
mugikortasun fisikoa eta motrizidadea,
ongizate emozionala eta estimulazino
kognitiboa be sustatzeko. Eguaztenetan,
10:00-11:30.

Etxean mugitzeko eta eguneroko
bizitzako jardueretarako laguntza
teknikoak

Mendekotasuna daukien pertsonak
jagoteko laguntzino teknikoen erabilerea
eta aplikazinoa ezagutzeko berbaldia.
Profesionalak ez diran jagoleentzat eta
mendekotasuna daukien pertsonen
senideentzat. Maiatzak 19. 17:00-18:30,
bideo dei bitartez.

agenda 2021

Jagoten programa

TALLER DE PSICOESTIMULACION

TALLER NO PRESENCIAL. Dirigido a personas
con deterioro cognitivo leve o personas
mayores de 60 anos que quieran prevenir un
posible deterioro. La comunicacion serd en
directo a través de videollamada. Cada martes,
de12:00 a 13:00

Paseos terapéuticos para personas
dependientes y personas cuidadoras

Paseos y dindmicas grupales en parques
ptiblicos que generen interaccion entre sus
participantes, fomenten la movilidad fisica
y motricidad, el bienestar emocional y la
estimulacion cognitiva. Miércoles 10:00-11:30.

Ayudas técnicas para la movilidad

y actividades de la vida diaria en el
domicilio

Conferencia para conocer el usoy la
aplicacion de distintas ayudas técnicas en el
cuidado de personas dependientes. Dirigido
a personas cuidadoras no profesionales y
familiares de personas dependientes. 19 de
mayo. 17:00-18:30 a través de videollamada.

Beste jarduera batzuk Otras actividades

Maiatzak 4-31 mayo

EUSKAL AKUARELARIEN ELKARTEA
AGRUPACION DE ACUARELISTAS VASCOS

Torrebillela
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Ibilgailuen ganeko Zerga Impuestos de Vehiculos

Ibilgailuen ganeko Zerga
ordaintzeko borondatezko
epea: apirilaren 7tik
maiatzaren 7ra,

biak barne.

Periodo voluntario de
pago del Impuestos de
Vehiculos: del 7 de abril
al 7 de mayo,

ambos inclusive

MUNGIA

11

etorkizuneko negozioak eraikitzen

construyendo los negocios del futuro

'Ll}N eragile ekonomiko guetiak
todos los agentes econdmicos

—
Sarean oinarmritutake herriko enpresa-

esperientzien topaketa

Enpresak online garatu diturten ekintzaileak ezagutu,
lzan dituzten gorabehorak eta hausk abian jartzeko
gakodk jakiteko.
raupena; 2 crdu

Encuentro de experiencias empresariales
locales en la red

Conce a perionas emorendedoras que te conlardn s
expenenod empresanal anine, [as modencias gue han
sufrido y tas claves de la puesta en marcha.

2 horas de duracian

Data: 20210511

Fecha: 11/0572021
Haziera ordua: 09215

Hora inicio: 09015
Xirta Minta - Moda sostenible-unesex
Saioa Lopar kas
Docentes del cambio - Senvicio ce farmacidn
para personas formadoras Estibaliz Arranz
Heniak - Tienda on-ling accesorios
Eena Sarmiento

Kinta Minta - Unisex Moda jasangarria

Docentes del camblo - Prestatzaileentzako
prostakuntza zerbitzua Estibaliz Arranz

Henlak - Owagarrien online denda

Elena Sarmiento

Ordenairix - Esparioen antolaketa profesionalerako

¢Bizkaia S0 MUNGIA

@ Mungialdeko
Behargintza

g?;%taalgilgrlldf‘:ral Q"’ UDALA zerbitzua Oihane Cantabrana Sak ; dD;de:::cl::i:-éet::];:\iEf;?mn profesional
=¥} W\W
LANGABEZIA EDO ENPLEGUA HOBETZEKO EGOERAN DAGOZAN PERTSONENTZAT \ w sortzadea
PARA PERSONAS QUE ESTAN EN SITUACION DE DESEMPLEO O MEJORA DE EMPLEQO
(- Zure denda sarean Tu tienda en la red
Enpresen sorrera — Prestakuntza Creacion de empresas - Formacion Aholkularitza-zerbitzu azkarra, zure negozioak Servido de consu'toria rdpida pera analizar la
sarean duen presentzia aztertzeko, presencia de tu negoco en la red, como lo hace

Enpresa kudeaketaren ganeko ikastaroa
Hartzaileak: enpresa bat sortzeko asmoa daukienak.
Iraupena: 30 o.

Lekua: Mungialdeko Behargintza

Data: 2021eko maiatzaren 03tik 10era

Ordutegia: 09:15etik 14:15era.

Curso de Gestion empresarial
Dirigido a: personas que quieren crear una empresa

Duracion: 30 horas
proposatzeko. Eskatu hitzordua,

Lugar: Mungialdeko Behargintza Mungialdeko  Behargintzarekin Plaza
i L
Fecha: Del 03 al 10 de mayo de 2021 mugatuak.

Horario: De 9:15h a 14:15h
/‘;ATLEH PRAKTIKOAK

Sare sozialetako edukien estrategia
Iraupena: 7 ordu

Datac 2021705025

Hatiera ordua 14:15

Zozketak eta promozioak sare sozialetan
lraupena: 2 ordu

Data: 2021/0527

Hasiera ordua: 14:15

konpetentziak nola  egiten duen eta
merkatuaren bilakaera-ikuspegiak aztertzeko,
Zure negozioa sarean hobetzeko eremuak
definitzeko eta garatu beharreko jarduerak

tu competencia, perspectivas de evolucidn del
mercada, definicidn de los campas de meora de
tu negacic en la red y propuesta de actuacones a
desarredlar.  Pide cita contactando con
Munglaldeko Behargintza. Plazas limitadas.

TALLERES PRACTICOS \\

Estrategias de contenidos en Redes Sociales
2 horas de duracian

Fecha; 25052021

Hora inicice 14015

Promociones y sorteos en Redes Soclales

2 horas de duracin

Fecha; 27/0572021

Horainicic: 14;15

cecol

€ Lanbide

Uevasd Enplegu Terttroa
Lervicis Yasca 8¢ Emplee

@ Mungialdeko
Behargintza

Autoenplegurako Tailerra Taller de Autoempleo ME rilé‘ .zﬂaﬁa
Lankidetzan - En colaboracian con: 1! 5T E BERE TS Lt e ks ki
@ 12:00-14:00 Enpresa iniziatibak hartzeko tailerra @ 12:00-14:00 Taller de acogida de iniciativas \ i - _,/
empresariales

Enplegu zentroko tailerra

Izen emotea. informazinoa eta topaketen gunea;
@10:00-13:00 Enplegu-webguneak

Inscripciones, informacién y lugar de los encuentros:
Gamiz bidea, 32 (Mungla)
tel, B4 615 62 44 www.mungialdeko-behargintza.com

Talleres de Gentro de Empleo
10:00-13:00 Webs de empleo

@ Mungialdeko
, Behargintza
@ 10:00-13:00 Canales de Busqueda de empleo

@ 10:00-13:00 Lan Bilaketarako bideak
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ungiake Udalak, euskerazko uda-
pasa a iktc;rezi 2 antolatuko ditu
garagarrilean. pasa horreen helburua
hauxe da: Musika, Dantza, Arte Eszeniko eta
Arte Plastikoetarako zaletasuna biztutea
umeen artean,

Horretarako, metodo atsegina eta
interaktiboa erabiliko da, hau da, umeek
olgau, interpretatu, musika egin, kantatu eta
dantzatu egin beharko dabe.

Edifiaf

*DANTIA. dantza modernoa, klasikoa eta
euskal dantzak.

«MUSIKA €Ta KANTUA: musika
modernoa, klasikoa eta euskal kantak,

ARTE ESZIENIKOARK: gorpurtzaren

bidezko adierazpena, ahots-proiekzinoa,
mimoa...

SOLGETA-SAIDAK. aktibidade fisikoa
lantzeko jolasak eta herri-jolasak.

<ARTE PLASTIKOAK. teknika bereziak,
materialasortzeko: dekoratuak, mozorroak.

SFAMILIENTZAKO KONTIERTUA. txanda
bakotxaren akabuko egunean egingo da.

El Ayuntamientgde Mungiafwa a
organizar en el mes de julio 2i€olonias artisticas en
euskera con el fin de despertar la idad

artistica de nifias y nifios a través de la Masica, la
Danza, las Artes Escénicas y las Artes Plisticas.

A través de un método divertido e
interactivo se realizardn actividades tales como
jugar, interpretar, hacer misica, cantar y bailar
entre otras.

“DANIA repertorio de baile moderno, clésico
y tradicional.

*MUSICAY CANTO. repertorio de misica
moderna, clasica y tradicional.

-ARTES ESCENICAS. expresion corporal,
proyeccién de la voz, mimo...

“RECREACION: juegos de activida fisica y
juegos populares.

“ARTES PLASTICAS. utilizacién de técnicas
para crear su propio material: decorades,
disfraces.

“CONCIERTO FAMILIAR: que tendra lugar
el dltimo dia de cada turno.

.
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Kirol Saila "u MUNGL&L

UDALA

UDAPASA 2021

MAIATZAK 10: KIROL UDAPASETAN IZENA EMOTEKO EPEA HASIKO DA
El 10 de mayo comienza el plazo de inscripcion para el Kirol Udapasa

Departamento de Deporte .,

s/ &5 ' ( Y ’ 4 S

« EDADEA: 2007 ETA 2016 ARTEAN ¢ Edad: para nifas y nifios nacidos
JAIOTAKOAK entre el 2007 y 2016

« ALDIA: BAGILAREN 2letik AURRERA, ¢ Periodo: a partir del 21 de junio
UDA OSOAN durante todo el periodo estival

¢ MATRIKULAZINOA: ASTE BETEKO * Matriculacién: turnos semanales,
TXANDAK, GURA DAN BESTE ASTE posibilidad de elegir cuantas
AUKERATZEKO EREA semanas se quiera

INFORMAZINO GUZTIA KIROLDEGIAN ETA UDALAREN WEBGUNEAN
EGONGO DA ESKURAGARRI, MAIATZAREN 4tik AURRERA
La informacidn completa estara disponible en el polideportivo y en la pagina
web del Ayuntamiento a partir del dia 4 de mayo

~ Mungin
geure
,t Iku"’Ek

15
Kircl Saila :g MUNGIA

Departamento de Deporte u ¥ UDALA

JARDUERA F‘ISIIéGA
HELDUENTZAT (+60). DOAN
ATXURIZUBIKO PARKE OSASUNGARRIAN

MAIATZA, BAGILA, IRAILA ETA URRIA (SAIC 2 HILEAN)
(Ordutegiak eta egunak cindine zehaztu barik

INFORMAZING GEHIAGO ETA IZEN-EMOTEAK
UDALARENM WEBGUNEAN ETA KIROLDEGIAN APIRILAREN 26TIK AURRERA

MAITZAK 22 MAYO
PARKOUR MASTERCLASSA

GAZTEEHTZ#;T {HEJ
E DE PARKOUR

PARKOUR
MASTERCLASSA




2021-2022 KURTSOA

MUNGIAKO
MUSIKA ETA
DANTZA ESKOLA

TXIKIENTZAT, LEHEN KONTAKTUA MUSIKEAGAZ

4 URTETIK GORA - DESDE LOS 4 ANOS
2017 tik AURRERA JAIOTAKOAK « FECHA DE NACIMIENTO A PARTIR DE 2017

8 URTETIK GORA = A PARTIR DE 8 ANOS
AKORDEOCIA, BIOLA, BIOLINA, BIOLONTXELOA, FLAUTA, GITARRA,
KLARINETEA, PIANCA, SAXOA, TRIKITIXA, TROMPETA, TXISTUA,
BATERIA, GITARRA ELEKTRIKOA, LENGUAILA MUSIKALA,

HELDUEM KORUA, TALDEAK

12 URTETIK GORAKOEK AUKERAN IZANGO DABE:
SI TIENES MAS DE 12 ANOS, TAMBIEN PUEDES ELEGIR:
BAXUA ETA KONBOAK - PANDERO ETA TXALAPARTA

DANTZA

5 URTETIK GORA » DESDE LOS 5 ANOS
2016tik AURRERA JAIOTAKOAK « FECHA DE NACIMIENTO A PARTIR DE 2014

INOIZ EZ DA BELU. ANIMA ZAITEZ!
ENSENAMZA PARA PERSOMAS ADULTAS. IATREVETE!

IZENA EMOTEKO EPEA = INSCRIPCION
MAIATZAREN 3tik 2lera - Del 3 al 21 de MAYO

J ado HAZ /SAC (www.mungia.eus/musike-eta-dantza-21-22)
ASTELEHEMETIE BARIKURA - DE LUMES A VIERMES: 7:30 - 16:00
EGUEMNETAM « JUEVES: 7:30 - 20:00

INFORMAZINOA « INFORMACION
HAZ-5AC [ Trobika, 1+ 010 - 94 67412 16
musika eskola@mungio.eus - www_mungia.eus

MUNGIA

UDALA




