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MUNGIALDEKO BEHARGINTZAK HAZILAN 2022an (IX. edizioa) izena emateko epea ireki du.
APIRILEAN hasiko da.

con el empleo

HAZILANek lana bilatzen lagunduko dizu, lehenik eta behin gaitasun pertsonalak eta
profesionalak hobetzeko eta garatzeko prestakuntza-prozesu bat eginez, bai eta nortasun
digitala eta marka pertsonala lantzeko ere, eta, ondoren, zure lanbide-profilarekin lotutako
enpresetan praktikak egiteko aukera eskainiko dizu.

Lehenengo fasean (AKTIBATU), 115 orduz, zure laneratzeari arrakastaz aurre egiteko behar
dituzun baliabideak lortuko dituzu. Talde txikietan eta tratu pertsonalizatuarekin,
trebetasun eta jarrera integralak (kognitiboa, emozionala eta gorputzekoa), gaitasun
pertsonalak eta profesionalak eta laneratzea erraztuko dizuten ezagutzak edo tresnak
landuko dituzu. Honekin batera identitate digitala eta marka pertsonala ere garatuko
duzue.

Bakarkako eta taldeko lana indartu egiten da coach baten laguntzarekin.

Aktibatu amaitzean, zure konfiantza eta gaitasunak hobetuko dituzu, eta enplegura,
prestakuntzara, praktiketara eta abarretara jauzi egiteko moduan egongo zara.

Hurrengo faseari esker (KOKATU-Enpresako praktikak), benetako esperientzia lor dezakezu,
zure lanbide-profilaren arabera. Praktikak 200 orduko egonaldien bidez egiten dira
enpresetan, lanpostuaren eta zure profilaren arabera.

Prozesu osoak enpresaren tutoretza eta HAZILAN proiektuko teknikari baten jarraipena
ditu, parte-hartzaileei esleitutako zereginei laguntzeko eta haien integrazioa errazteko.

HAZILANen parte hartzeko baldintza hauek bete behar dira:
v' 20 eta 44 urte bitartean izatea
v' Langabezian egotea edo enplegua hobetzea (lanaldiaren % 50 baino gutxiago)
v Goi-mailako prestakuntza (LHIl- GMHZ) eta/edo unibertsitate-titulua duten
pertsonak

HAZILAN 2022, 2022eko apirilaren 25an hasiko da. Erakundeak programan parte hartzera
animatzen ditu baldintzak betetzen dituzten gazte guztiak, beren lan-egoera hobetzeko
aukera paregabea baita.

Inskribatzeko edo argibide gehiago nahi izanez gero, jar zaitez harremanetan:
© 9461562 44
™ orienta@mungialdeko-behargintza.com
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con el empleo

MUNGIALDEKO BEHARGINTZA abre el plazo para inscribirse en HAZILAN 2022 (edicién IX) que tiene
previsto su inicio en ABRIL.

HAZILAN te ayudara en la busqueda de empleo, realizando primero un proceso de formaciéon para
mejorar y desarrollar las competencias personales y profesionales asi como trabajar en la identidad
digital y marca personal y, posteriormente, ofrecerte la posibilidad de realizar practicas en empresas
relacionadas con tu perfil profesional.

En la primera fase (AKTIBATU), durante 115 horas, lograras los recursos necesarios para afrontar con
éxito tu insercion laboral. En grupos reducidos y con un trato personalizado, trabajaras habilidades y
actitudes de manera integral (cognitivo, emocional y corporal), competencias personales y
profesionales y conocimientos o herramientas que te facilitaran la insercion laboral. Paralelamente se
trabajara en la identidad digital y marca personal.

El trabajo individual y de equipo se refuerza con el apoyo de un/a coach.

Al finalizar Aktibatu, habras mejorado tu confianza y tus capacidades y estaras en condiciones para
dar el salto hacia el empleo, formacién, practicas, etc.

La siguiente fase (KOKATU-practicas en empresa) hace posible que adquieras una experiencia real de
acuerdo con tu perfil profesional. Las précticas se desarrollan mediante estancias en empresas de 200
horas de duracién, de acuerdo con el puesto de trabajo y tu perfil.

Todo el proceso cuenta con una tutoria de la empresa y el seguimiento de una persona técnica del
proyecto HAZILAN, para apoyar las tareas asignadas a los/as participantes y facilitar su integracion.

Los requisitos de entrada para participar en HAZILAN son los siguientes:
v' Tener entre 20y 44 afos
v' Estar en situacion de desempleo o mejora de empleo (menos 50% de la jornada)
v Personas con formacién superior (FPIl- CFGS) y/o titulacion universitaria

HAZILAN 2022 dara comienzo el 25 de abril de 2022. Desde la entidad se anima a todos los y las
jovenes que cumplan los requisitos a participar en el programa, ya que es una gran oportunidad para
mejorar su situacién laboral.

Para inscripciones o mas informacion, contacta:
& 9461562 44
8 orienta@mungialdeko-behargintza.com
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